BRK-EPS

Ressources pédagogiques EPS

Strat parcours par 3

Golf « Lycée Terminale « CA2
Objectif
Planifier le coup optimal trou par 3

But

Terminer 6 trous en < 20 coups

Théme

Optimiser sa strategie de parcours pour realiser un score minimal

Organisation et roles

Trio: 1 joueur, 1 stratege conseille, 1 marqueur; rotation a chaque trou — 3 éléves, dont 1 en action et 2 observateurs.

Sécurité

Un tireur a la fois, file hors axe 3 m, annonce forte avant frapper

Consigne

Parcours 6 trous par 3 (12-18 m). Avant chaque coup, annoncer intention (trajectoire/force). Score total en coups.

Victoire si total < 20.

Criteres de réalisation

e Analyser distance et risque

e Choisir cible prioritaire

¢ Executer geste conforme

¢ Valider annonce en fin de coup

Critére de réussite

Total = 20 coups sur 6 trous

Matériel

6 cibles, 18 plots, 12 balles, fiches annonce

Variables de différenciation

e Distances 12-18 m
e QObstacles 0-2
e Par3-4
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