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Replay video rapide

Golf « Lycée Seconde/Premiere « CA2

Objectif

Observer et corriger a chaud

But

Corriger 3 frappes consecutives

Théme

Analyser les erreurs et ajuster la strategie de jeu en temps reel
Organisation et roles
Trio: joueur, filmeur, observateur correction; rotation toutes les 3 frappes — 3 éléves, dont 1 en action et 2

observateurs.

Sécurité

Espace degage, un joueur par couloir

Consigne

Filmer chaque frappe avec tablette. Joueur visionne 20 s apres coup et annonce une correction a appliquer au coup

suivant. Objectif: 3 frappes consecutives corrigees.

Critéeres de réalisation

e QObservation video
e Correction annoncee
e Execution corrigee

Critére de réussite

3 frappes consecutives corrigees

Matériel
Tablette, 12 balles, 1 cible

Variables de différenciation

e Visionnage 10-30s
e Essais 8-12
e Distance 10-15m
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