
Grille 10 points aboutie
Cirque • Lycée Terminale • CA3

Objectif
Structurer une prestation complète selon un barème partagé

But
Atteindre ≥ 8/10 au barème interne

Thème
Créer une prestation artistique aboutie répondant à des contraintes techniques et expressives

Organisation et rôles
Groupe de 4: 3 interprètes + 1 chef plateau; rotation du chef plateau après chaque version — 4 élèves, dont 3 en action 
et 1 observateurs.

Sécurité
Tapis fixés, zone dégagée 1 m autour, signal d’arrêt, échauffement spécifique 8 min

Consigne
Espace 8×6 m, durée 90 s. Barème (10 pts): intention claire (2), enchaînement fluide (2), variété niveaux/espaces (2), 
précision technique (2), final lisible (2). Réaliser 2 versions et conserver la meilleure note.

Critères de réalisation
Présenter l’intention en 1 phrase
Tenir poses 3 s
Transitions sans rupture
Final partagé et net

Critère de réussite
≥ 8/10 au barème sur une des 2 versions

Matériel
Tapis 6×6 m, 3 fiches barème, 1 chrono

Variables de différenciation
Durée 60–120 s
Taille groupe 3–5
Nombre de versions 1–3
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